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Comment donc exorciser sa « peur » ? 
Masquant à peine les effets de la bouffée d’adrénaline qui vient de le faire suer à 

grosses gouttes, l’ados s’exclame tout sourire : « Même pas peur ! ». En fait si. Mais 

tout nous pousse à rechercher le moyen de dissimuler nos craintes. SUITE… 

Le succès des films qui « font peur » tels Alien ou Jurassik Park et beaucoup d’autres, 

témoignent de cette aspiration à exorciser sa peur et de se dire en fin de compte : 

ce n’est que du cinéma ! La vraie vie est différente, mais est-elle vraiment plus 

rassurante ?... 

Quelques internautes ayant visité un site israélien d’infos très sérieuses se sont quand 

même fait fichtrement peur en visionnant une brève vidéo intitulée « Une bombe 

atomique iranienne est lancée sur Israël ». Bien sûr, il s’agissait d’une fiction, la 

mention Janvier 2013 étant indiquée en légende. Et pourtant. On peut se demander 

ce que recherchait l’auteur de cette vidéo plutôt angoissante. En fait, tout 

simplement faire peur sur la perspective que si rien n’est fait pour s’y opposer, les 

mollahs iraniens pourraient faire ce qu’ils annoncent vouloir faire depuis des années, 

détruire Israël au moyen d’une bombe atomique. La vidéo n’est alors peut-être pas 

qu’une « science-fiction », mais une crainte que trop réaliste et ancrée dans une 

réalité palpable. 

Bien entendu, ils sont nombreux, en Israël et ailleurs, à œuvrer pour que le projet 

iranien reste définitivement dans des cartons. Ceci étant, on peut s’interroger sur les 

mécanismes de cette peur. Les mollahs « prophétisent » la destruction d’Israël et 

nourrissent les craintes les plus légitimes. 

Mais quand Dieu prophétise… quelle attention y prêtons-nous ?... Loin de vouloir 

faire peur, Dieu avertit cependant et offre le choix de la rédemption. 

Jean 12 :47-48  Si quelqu’un entend mes paroles et ne les garde pas, moi, je ne le 

juge pas, car je ne suis pas venu pour juger le monde, mais pour sauver le monde. 

Celui qui me rejette et qui ne reçoit pas mes paroles a bien un juge : c’est la parole 

que j’ai dite qui le jugera au dernier jour. 

Et quand on sait que Dieu a largement fait ses preuves. Ce qu’il dit, il l’accomplit 

sûrement. Celui qui prononce aujourd’hui une parole de Salut, un jour en 

prononcera une autre pour condamner le rebelle. Dès aujourd’hui, il est possible de 

ne plus avoir peur du jugement de demain. L’heure est au choix pour être sauvé et 

ne plus craindre quoique ce soit ! 

 

Cordial Chalom ! 
G.A. 

 


